Curriculum Vitae — Sabrina Terranova

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(art. 46 E 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)

La sottoscritta Sabrina Terranova, nata a -

|

L

e
consapevole delle responsabilita penali previste in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli

effetti dell’art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000,

&

DICHIARA
1. Titoli di studio
Diploma maturita Classica 1987 presso 'istituto A. Gramsci Carbonia

Laurea presso la facolta di Medicina e Chirurgia “Cagliari” 1996 (con votazione 110/110 e
Lode)

- Corsi di specializzazione :
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione “Cagliari (con votazione di 50/50)
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2. Esperienze professionali

22/12/2000 a tutt’oggi :

Servizio nelle sale operatorie Ospedale Sirai di Carbonia: Traumatologia, Ortopedia, Chirurgia
Generale, Urologia, Ostetricia e Ginecologia;

Gestione nel corso dell’attivita lavorativa delle urgenze ed emergenze del Pronto Soccorso, dei
reparti ospedalieri di Medicina, Stroke Unit.

Pratica ed assistenza anestesiologica presso la Radiologia, 'Endoscopia, 'Emodinamica per
coronarografie, angioplastiche, cardioversioni, posizionamento di Pacemaker e impianto di
defibrillatori;

Collaborazione all’attivita di prelievo d’organi; Gestione trasporti primari in ambulanza e aereo
utilizzando monitorizzazioni speciali; Prestazione di servizio presso la Rianimazione del presidio
Sirai.

Dal febbraio 2016 e per 12 mesi

servizio per 12 ore settimanali nell’Unita Cure Palliative nel paziente ventilato meccanicamente
in assistenza domiciliare e nei pazienti neoplastici e non che necessitano di terapia antalgica.

Dal 2004 per 4 anni:
Incarico dal Dott. Desogus come referente ad eseguire Analgo-sedazione pediatrica in Medicina Nucleare
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Dicembre 1996 al Novembre 1997 (Guardia medica):
Medico di medicina Generale presso I'AIAS di Cortoghiana dal febbraio al novembre 1997 e
Sostituzioni di Medicina Generale.

Competenze informatiche
- Sistemi operativi: sistemi operativi pacchetto Office , Excel avanzato, Adobe

5. Competenze linguistiche
Madre lingua : Italiano
Lingue straniere : Inglese
Capacita di lettura Ottima
Capacita di scrittura Ottima
Capacita di esperienza orale Buona

6. Altre informazioni rilevanti
- Patente: B con propensioni alla mobilita e disponibilita a trasferte

7. Consenso al trattamento dei dati personali
Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), autorizzo il trattamento dei

miei dati personali per le finalita inerenti la presente dichiarazione e le procedure connesse.

DICHIARA inoltre

sotto la propria responsabilita che tutte le eventuali copie allegate alla domanda di partecipazione alla
pubblica selezione sono conformi all’originale in suo possesso e che ogni dichiarazione resa risponde a

verita.

Carbonia 4 Luglio 2026
Firma

.Firmato digitalmente da f20c3775-
eaf8-45c0-b7f6-b80572d3b6ba

ND: cn=f20c3775-eaf8-45c0-b7f6-
b§0 d3b6ba

(Dott.ssa SabrinGihQtEemnavayo
Versione di Adobe Acrobat:
2026.001.21691

Allegati alla presente :

Elenco corsi aggiornamento professionali;
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CORSI D’AGGIORNAMENTO

1,

w

10.
11.
12,
13.
14.
15.
16.
17,
18.
19,
20.
21.
22,
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Costruire la cura del DNA ad alta complessita:dall’'emergenza alla rete assistenziale ASL Sulcis
Iglesiente cod 5683

PBLSD 2 Maggio 2026

Doveri e responsabilita dei professionisti sanitari: cos’® cambiato dopo la legge Gelli-Bianco
23 Aprile 2026

La Donazione dl organi DA DONATORE A CUORE FERMO-Sassari 9 maggio 2025

LA NUTRIZIONE CLINICA DALLA TEORIA ALLA PRATICA- 17 maggio 2025

ATl 14 2025

La chirurgia della parete addominale in Week-Surgery: oltre gli attuali confini dal 30
settembre -1 ottobre 2024

La valutazione del rischio neoplastico nel potenziale donatore 28 ottobre 2024

Corso di Cardiologia pratica A.R.C.A. SARDEGNA 29-30 novembre 2024

Patologie della donna 20 aprile 2024

Corso Regionale AAROI -EMAC Sardegna dal 13-14 ottobre 2023

Corso di Cardiologia pratica A.R.C.A. SARDEGNA 1-2 dicembre 2023

Percorso formativo ATI14 2023

Corso regionale Transplant Procurament Management TPM SARDEGNA dal 17-19 ottobre 20
Nuovi scenari nella prevenzione cardiovascolare 9 febbraio 2022

Fibrobroncoscopia nell’intubazione difficile dell’adulto 20 maggio 2022

Evento formativo FAD codice ECM 353910 del 30dicembre 2022

Percorso formativo ATI14 2022

Corso di Cardiologia pratica A.R.C.A. SARDEGNA 2 dicembre 2022

Percorso formativo ATI14 2020

Percorso formativo ATI14 2019

Percorso formativo ATI14 2018

Percorso formativo ATI14 2017

Percorso formativo ATI14 2016

ACUTE PAINDAY 7 aprile 2018

L'organizzazione della rete del dolore 26 gennaio 2017

L'organizzazione della rete del dolore 2 febbraio 2017

L'organizzazione della rete del dolore 9 febbraio 2017
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L'organizzazione della rete del dolore 23 febbraio 2017

CORSO REGIONALE DI TERAPIA DEL DOLORE 7-8 aprile 20217

Riconoscere una malattia rara OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESU’ I.R.C.C.S. 23 AGOSTO
2017

. Corso “CURE PALLIATIVE IN SARDEGNA” 11 NOVEMBRE 2016

. Percorso formativo ATI14 2015

. LANTICOAGULAZIONE CON CITRATO: ESPERIENZE A CONFRONTO 21 febbraio 2014

. Percorso formativo ATI14 2014

. LA GESTIONE DELLE CRONICITA’ OSTRUTTIVE RESPIRATORIE NELLUAMBITO DI UNA VISIONE DI

SISTEMA 30 DICEMBRE 2014

Percorso formativo ATI14 2013

ATLS 16-17-18 ottobre 2013

OBESITA” PATOLOGICA: UN'EMERGENZA SOCIALE 19 MAGGIO 2012

Corso teorico e pratico di Rianimazione Neonatale 18 aprile 2012

CORSO TEORICO PRATICO DI RIANIMAZIONE NEONATALE 22-23 marzo 2012

OBESITA’ PATOLOGICA: UN’EMERGENZA SOCIALE 19 MAGGIO 2012

LA GESTIONE PERIOPERATORIA DEL PAZIENTE CRITICO 11 novembre 2011

GESTIONE DEL GRAVE POLITRAUMA 12 novembre 2011

RISCHIO CLINICO IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE 3 OTTOBRE 2009

CORSO DI AGGIORNAMENTO NELLE EMERGENZE E NEL TRAUMA CENTER 5-6 giugno 2009
ECG NELUURGENZA CARDIOVASCOLARE 19 aprile 2008

“LA DONAZIONE E IL PRELIEVO DI ORGANI E TESSUTI” 14 MARZO 2008

Limpiego degli oppioidi e le implicazioni bioetiche nella gestione del paziente a fine vita 30
novembre 2007

IV MASTER INTERNAZIONALE “Tecniche di Anestesia ed Analgesia Regionale 20-21-22
settembre 2007

Il Dolore Post-operatorio: SIMPATHI 21 giugno 2006

CORSO POSTUNIVERSITARIO IN ANESTESIOLOGIA Anestesia, Medicina Critica e Intensiva 31
marzo- 2 aprile 2006

“ANALGESIA, ANESTESIA IN OSTETRICIA” 25 febbraio 2006

CORSO POSTUNIVERSITARIO IN ANESTESIOLOGIA Linee guida di Medicina Perioperatoria 1-3
aprile 2005
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55. LA GESTIONE DELLE EMERGENZE OSTETRICHE E NEONATALI DAL PUNTO DI VISTA
ANESTESIOLOGICO E RIANIMATORIO 22 ottobre 2005

56. “ANESTESIA E ANALGESIA REGIONALE IN CHIRURGIA ORTOPEDICA” 10-11-12 OTTOBRE 2005

57. CORSO PRATICO SULLA GESTIONE DELLE EMERGENZE CARDIO-RESPIRATORIE SIMULERN SRL

Bologna 26 maggio 2005
58. LINEE GUIDA DI MEDICINA PERIOPERATORIA 1-3 aprile 2005
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59. “lll Giornate Olbiesi di Rianimazione e Terapia Intensiva” 28-29-30 aprile 2004

60. POLITRAUMA CRANICO, TORACICO E ADDOMINALE PROCEDURE OPERATIVE 29 marzo 2003
61. 17th SYMPOSIUM ON CRITICAL CARA MEDICINE A.P.I.C.E. 15-19 novembre 2002
62. La Ventilazione Meccanica non invasiva 7 novembre 2002
63. Anestesia locoregionale e terapia del dolore in eta pediatrica 7 novembre 2002
64. ASPETTI CLINICI E SPERIMENTALI DELLA VENTILAZIONE ARTIFICIALE MECCANICA
a. 6 ottobre 2001
65. UPDATE IN ANESTESIA LOCO-REGIONALE 31 marzo 2001

a)njes e|jap ajeuoibal epuaIzy - SIYY I

€¥88€00/9¢0¢/9d 8¢:9¢€:L L 9¢0¢/L0/90 -eled

66. Frequenza Terapia Intensiva della Chirurgia Pediatrica dell’Universita di Padova dal 1 marzo
2000 al 30 aprile 2000

67. Ventilazione monopolmonare Padova 29 febbraio 2000

68. “Valutazione clinica in terapia intensiva” Policlinico di Padova 29 giugno 1999

69. Frequenza presso il Reparto di Anestesia e Rianimazione “A”-0.C.M. Verona dal 8-4-1999 al
8-7-1999

70. LA VENTILAZIONE ARTIFICIALE NELL' INSUFFICIENZA RESPIRATORIA ACUTA 11 ottobre 1999

Carbonia 4 Luglio 2026 Firma
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